
	  

	   	  

	  

	  

	  

1. Kale	  -‐	  Curly	  Kale	  cuts,	  removing	  
stem	   	   2. Kale	  -‐	  Curly	  Kale	  cuts,	  removing	  

stem	  

	  

	  

	  

3. Kale	  -‐	  Curly	  Kale	  cuts,	  removing	  
stem	  	  	   	   4. Kale	  -‐	  Curly	  Kale	  cuts,	  removing	  

stem	  

	  

	  

	  

5. Kale	  -‐	  Curly	  Kale	  cuts,	  	  removing	  
stem	   	   6. Kale	  -‐	  Curly	  Kale	  cuts,	  stack	  and	  

cut	  



	  

	  

	  

	   	  

7. Kale	  -‐	  Curly	  Kale	  cuts,	  turn	  90	  
degrees	  and	  cross	  cut	  	   	   	  


